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HDE-Konsumbarometer im Januar: Verbraucherstimmung 

leicht verbessert - Kaufzurückhaltung bleibt 

Nachdem die Verbraucherstimmung im Dezember 2025 das Jahr mit dem 

tiefsten Stand seit einem Jahr beendet hat, beginnt das neue Jahr 2026 mit 

einer leichten Stimmungsaufhellung. Das zeigt das aktuelle 

Konsumbarometer des Handelsverbandes Deutschland (HDE). Demnach 

klettert der Index im Januar etwas. Die Stimmung der Verbraucherinnen und 

Verbraucher ist damit besser als vor einem Jahr. Die Kaufzurückhaltung 

bleibt jedoch bestehen. 

Im Anschluss an das Weihnachtsgeschäft überwiegt zu Jahresbeginn die 

Kaufzurückhaltung bei den Verbraucherinnen und Verbrauchern. Ihre 

Anschaffungsneigung sinkt im Vergleich zum Vormonat, gleichzeitig steigt 

ihre Sparneigung. Es zeigt sich somit eine Verlagerung vom Konsumieren 

hin zum Sparen. In den kommenden Wochen scheinen die Verbraucher ein 

Finanzpolster aufbauen zu wollen, sodass kein größeres Wachstum beim 

privaten Konsum zu erwarten ist. Ablegen werden die Verbraucherinnen und 

Verbraucher ihre Zurückhaltung voraussichtlich erst, wenn sich die 

konjunkturellen Rahmenbedingungen deutlich verbessern. 
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Hoffnung macht daher, dass die Verbraucher etwas optimistischer auf die 

kommende Konjunkturentwicklung blicken. Ihre Konjunkturerwartungen 

hellen sich im Vergleich zum Vormonat auf und fallen sogar besser aus als 

vor einem Jahr. Positiv schauen die Verbraucherinnen und Verbraucher 

auch auf die weitere Entwicklung der eigenen Einkommenssituation. In 

finanzieller Hinsicht starten sie positiv in das neue Jahr. 

Das Jahr 2026 ist mit der Hoffnung auf einen wirtschaftlichen Aufschwung 

verbunden. Das zeigt sich auch in der Entwicklung der 

Verbraucherstimmung in Deutschland. Die Verbraucherinnen und 

Verbraucher sind insgesamt optimistischer als vor einem Jahr. Noch 

bestehen allerdings große Unsicherheiten, die zu einer anhaltenden 

Kaufzurückhaltung führen können. Daher ist die Bundesregierung gefragt, 

ihre politischen Vorhaben umzusetzen und für nachhaltiges Wachstum zu 

sorgen. Das ist die Voraussetzung für eine Erholung des privaten Konsums. 

Das jeweils am ersten Montag eines Monats erscheinende HDE-

Konsumbarometer basiert auf einer monatlichen Umfrage unter 1.600 

Personen zur Anschaffungsneigung, Sparneigung, finanziellen Situation und 

zu anderen konsumrelevanten Faktoren. Das Konsumbarometer, das vom 

Handelsblatt Research Institute (HRI) im Auftrag des HDE erstellt wird, hat 

eine Indikatorfunktion für den privaten Konsum. Es bildet nicht das aktuelle 

Verbraucherverhalten ab, sondern die erwartete Stimmung in den 

kommenden drei Monaten. 

HWB 

Wirtschaft schrumpft in acht Bundesländern 

Im dritten Quartal 2025 hat die Wirtschaftsleistung in der Hälfte der 

deutschen Bundesländer im Vergleich zum Vorquartal abgenommen. Dies 

ergaben neue Berechnungen des ifo Instituts. Den stärksten Rückgang 

verzeichnete das Saarland mit minus 0,6%, gefolgt von Rheinland-Pfalz und 

Schleswig-Holstein (jeweils minus 0,4%).  

So wuchs die Wirtschaft in Hamburg im dritten Quartal um 0,6% im 

Vergleich zum Vorquartal, in Niedersachsen um 0,2% und in Sachsen um 

0,1%. In Baden-Württemberg (plus 0,2%) und Bayern (plus 0,5%) legte die 

Wirtschaftsleistung zwar zu, für das Gesamtjahr 2025 wird die Wirtschaft 

jedoch vermutlich schrumpfen. „Im Süden der Republik machen sich vor 
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allem die von der US-Regierung verhängten Zölle bemerkbar. Diese 

belasten die ohnehin angeschlagene Industrie zusätzlich“, sagt Lehmann. 

Doch es gibt auch Lichtblicke: Zwar sank in Berlin (minus 0,2%) die 

Wirtschaftsleistung und in Mecklenburg-Vorpommern (plus 0,1%) bzw. 

Bremen (plus 0,2%) nahm sie nur schwach zu, so befanden sich diese drei 

Bundesländer im Jahr 2025 insgesamt auf Wachstumskurs. Die 

konjunkturelle Entwicklung in den einzelnen Bundesländern verläuft recht 

unterschiedlich, was vornehmlich an der regionalen Wirtschaftsstruktur und 

der wirtschaftlichen Verflechtung mit dem Ausland hängt. 

HWB 

Nur jeder fünfte Beschäftigte nutzt KI regelmäßig 

Nur jeder fünfte Beschäftigte in Deutschland gibt an, Künstliche Intelligenz 

(KI) am Arbeitsplatz regelmäßig zu nutzen. Das zeigt eine neue Studie des 

ifo Instituts gemeinsam mit anderen Forschungseinrichtungen. Rund 64 

Prozent haben KI bereits eingesetzt, die meisten nutzen sie jedoch nur 

gelegentlich. 

Die individuelle Nutzung konzentriert sich laut Studie stark auf leicht 

zugängliche Text-Tools (z. B. ChatGPT, Übersetzer), die einfach verfügbar 

sind und geringe Einstiegskosten haben. Diese werden von über 80 Prozent 

der KI-Nutzenden verwendet. Die formelle arbeitgebergesteuerte Nutzung 

von KI-Tools konzentriert sich zudem auch auf komplexere oder 

kostspieligere Anwendungen (z. B. diagnostische Tools, Sprach- oder 

Bildverarbeitung). 

BVDM 

Warum der BVDM auf die imm cologne 2026 setzt – 

Einladung an den Handel 

Der BVDM kommt zur imm cologne 2026, weil die Messe genau das liefert, 

was der Möbelhandel aktuell braucht: Übersicht, internationale 

Angebotsvielfalt und marktreife Sortimente. Für Händlerinnen und Händler 

ist die imm cologne im Januar 2026 ein Pflichttermin, um sich frühzeitig 

Orientierung für die Sortiments- und Einkaufsplanung zu verschaffen. 
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Die imm cologne positioniert sich klar als B2B-Sourcing-Plattform. Unter 

dem Leitthema „World of Interiors“ bringt sie Hersteller, 

Handelsunternehmen und OEM-Spezialisten aus aller Welt zusammen. 

Aus Sicht des BVDM ist besonders die Bandbreite der Angebote ein starkes 

Argument: Die Messe deckt gezielt das Preiseinstiegs- bis mittlere Segment 

ab und bildet damit genau jene Sortimente ab, die für große Teile des 

Handels entscheidend sind. 

Der BVDM sieht die imm cologne 2026 deshalb als relevantes 

Messehighlight für den Handel. Sie bietet die Möglichkeit, Trends 

einzuordnen, bestehende Partnerschaften zu pflegen und neue Kontakte 

aufzubauen – kompakt, international und klar auf die Bedürfnisse des 

Marktes ausgerichtet. 

Der BVDM ruft Händlerinnen und Händler ausdrücklich dazu auf, sich die 

imm cologne 2026 anzuschauen und Köln im Januar fest einzuplanen. Wer 

sein Sortiment zukunftssicher aufstellen will, findet hier die passenden 

Impulse und Ansprechpartner. 

„Wir freuen uns sehr darauf, viele Händlerinnen und Händler an unserem 

Stand zu begrüßen, persönliche Gespräche zu führen und gemeinsam über 

aktuelle Marktanforderungen und Perspektiven zu sprechen. Der direkte 

Austausch ist gerade in herausfordernden Zeiten besonders wertvoll“, sagt 

Christian Haeser, Geschäftsführer des BVDM. 

Weitere Informationen bei uns: nora.rabah-martelock@hwb.online oder Tel.: 

0221/94083-50. 

HBS/GPK 

Globale Drehscheibe der Konsumgüterbranche 

Ambiente 2026 – Neuheiten und Inspirationen für den 

Handel 

Mit der Ambiente 2026 wird Frankfurt vom 6. bis 10. Februar 2026 erneut 

zum Zentrum der internationalen Konsumgüterbranche. Für Fachhändler, 

Einkäufer und Branchenexperten ist die Ambiente die ideale Plattform, um 

neueste Trends und Innovationen rund um den modernen Lifestyle zu 
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entdecken, wertvolle Netzwerkmöglichkeiten zu nutzen und ihr Geschäft 

strategisch weiterzuentwickeln. 

Warum der Besuch der Ambiente 2026 für den Handel so wertvoll ist 

Die Ambiente 2026 präsentiert die Sortimente in einer beeindruckenden 

Breite und Tiefe – klar für die jeweiligen Vertriebswege strukturiert. 

Internationale Produktneuheiten rund um Tisch, Küche und Haushalt findet 

man im Bereich Dining. Living ist der Schauplatz für Wohnen, Einrichten und 

Dekorieren. Mit dem Markenareal Interior Looks wird in Halle 3.1 zum 

zweiten Mal eine inspirierende Bühne für kuratiertes Interior Design geboten. 

Und im Angebotsbereich Giving ist die Welt des Schenkens zu Hause. 

Zusätzlich profitieren Besucher von einem umfangreichen 

Rahmenprogramm. Die Conzoom Solutions Academy beispielsweise liefert 

praxisnahes Know-how für den Einzelhandel, spannende Awards und 

Designer-Talks. Themen wie generative Künstliche Intelligenz, Service 

Design, Community-Building und ein gesteigerter Erlebnisfaktor am Point of 

Sale stehen hier im Mittelpunkt. Hinzu kommen Sonderschauen wie die 

Ambiente Trends 26+, die die Stilwelten von morgen abbilden, oder das 

Förderprogramm „Talents“, in dessen Rahmen sich der Designnachwuchs 

präsentieren kann. Ein neues Highlight gibt es im Bereich Dining: In der 

Galleria 1 Süd finden unter dem Titel „Kitchen Show – Spot on Kitchen 

Essentials“ Live-Kochshows mit prominenten Gästen statt. 

Handelsverband Wohnen und Büro als starker Partner vor Ort 

Als zentraler Ansprechpartner für den Handel für Wohnen und Einrichten ist 

der Handelsverband Wohnen und Büro selbstverständlich auf der Ambiente 

2026 vertreten. Im Fokus steht hierbei der Handelsverband Koch- und 

Tischkultur, der im Rahmen des Insider-Partnerprogramms mit einem 

eigenen Stand im Foyer der Halle 9.1 zu finden ist. Besucher erhalten hier 

Informationen zu aktuellen Aktivitäten des GPK-Handelsverbandes – etwa 

zum neu gegründeten Arbeitskreis „Zukunftsdialog“ oder zur aktuellen 

Marktentwicklung. 

Christian Haeser, Geschäftsführer des Handelsverbandes Wohnen und Büro 

e.V., betont: „Als globale Leitmesse der Konsumgüterbranche ist ein Besuch 

der Ambiente 2026 für jeden Fachhändler unverzichtbar. Im Verbund mit der 

Christmasworld und der Creativeworld ist dieses Messetrio unschlagbar. 
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Nutzen Sie die Möglichkeit, um wertvolle Impulse für strategische 

Ausrichtung Ihres Geschäfts mitzunehmen.“ 

Get-together des Handelsverbandes Koch- und Tischkultur 

Austausch und Brancheninsights aus erster Hand stehen am 

Messesamstag, 7. Februar 2026, im Mittelpunkt: Um 17.30 Uhr lädt der 

Handelsverband Koch- und Tischkultur Händler und Industriepartner zum 

Get-together an den Insider-Stand ein. Besonderes Highlight ist ein 

Impulsvortrag von Kai Hudetz, der auf die aktuelle Situation und die 

Entwicklung der Branche eingehen wird. Der Geschäftsführer des IFH Köln 

begeisterte bereits bei der GPK-Branchentagung im Juni 2025 mit seiner 

Expertise. 

Nutzen Sie das Insider-Vorteilsprogramm! 

Für einen komfortablen und effizienten Messebesuch hat die Messe 

Frankfurt das „Insider“-Vorteilsprogramm aufgelegt. Es richtet sich an 

Fachhändler mit bis zu 50 Mitarbeitenden aus den Bereichen GPK, 

Geschenkartikel, Wohnaccessoires, PBS und DIY. Zu den Vorteilen zählen: 

• Freier Eintritt zur Ambiente bzw. Creativeworld an allen Messetagen 

• Kostenfreie Nutzung des öffentlichen Nahverkehrs 

• Kostenfreie Nutzung der Garderoben 

• Exklusiver Zugang zur Insider-Lounge zum Netzwerken und Entspannen 

• Gutscheine für Snacks und Getränke 

Die Insider-Lounge befindet sich 2026 neu im Foyer der Halle 9.1, direkt 

neben dem Insider-Partnerstand. Unter dem Motto „Gemeinsam für den 

Handel“ präsentiert sich hier der Handelsverband Tisch- und Kochkultur 

erneut gemeinsam mit EK Retail, nmedia sowie dem Industrieverband 

Schneid- und Haushaltwaren IVSH. 

Jetzt Insider-Vorteile sichern! 

Melden Sie sich jetzt kostenfrei für das Insider-Programm an und profitieren 

Sie von den zahlreichen Vorteilen. 
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https://ambiente.messefrankfurt.com/frankfurt/de/planung-

vorbereitung/besucher/insider.html  

Für Fragen zur Messe, den Angeboten des Handelsverbands Wohnen und 

Büro sowie für Terminvereinbarungen steht Ihnen Beate Schraml, Leiterin 

GPK, gerne zur Verfügung: 

• Tel.: 0221/94083-20 

• E-Mail: beate.schraml@hwb.online  

 

Ausführliche Informationen im Abonnement 

Möbel-, Küchen- und Einrichtungsbranche: BVDM-Meinung in der 

monatlichen Fachzeitschrift Möbelkultur 
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